Plasmuiri, modelari, sugestii... PULS

,,» Toleranta vine din inteligentd” (Lucian Blaga)

Sa Invatam sa fim toleranti

Unul din obiectivele importante ale reformei educationale este
formarea comportamentelor si atitudinilor tolerante pe baza
carora elevii sa actioneze cu intelegere si responsabilitate in
diverse circumstante ale vietii. Noile educatii includ educatia
pentru toleranta ca prioritate, paralel cu educatia pentru pace
si democratie si educatia pentru drepturile omului. Este foarte
important ca fiecare din noi sd continue sa dea un nou sens
cuvintului tolerantd si sa inteleagd ca a noastra capacitate de a
recunoagte valoarea fiecdrei persoane reprezinta fundamentul
etic al pacii, al securitatii si al dialogului intercultural. A sti sd
traiesti in conditiile diversitatii care ne inconjoard reprezintad
una dintre cele mai mari provocari, carora trebuie sa le faca
fatd societatile in care cresc copiii nostri. intr-o lume in care
culturile sunt in contact reciproc si se interpatrund din ce in ce
mai mult, educatia trebuie sa promoveze, in primul rind,
valorile i competentele indispensabile acelora care invata
arta convietuirii.

Ca termen, toleranta este la ,,virsta copildriei” in
republica noastrd. Dar nu ca sens, In vocabularul buneilor si
strabuneilor nostri au existat din totdeauna asa cuvinte ca
,ingaduinta “si ,,indulgentd”, a caror prezenta este justificata
de realitatile istorice.

Competentele esentiale necesare pentru practicarea
cu succes a tolerantei, dupa parerea lui B. Reardon, sint: a trai
in conditiile diversitatii; a trata conflictele intr-o maniera
constructiva, a exercita propria responsabilitate.

Toleranta ca atitudine i comportament, se invata, se
insugeste pe baza de modele de la cea mai frageda virsta,
scoala devenind laboratorul principal pentru participarea,
exersarea acesteia, dar si un agent de integrare sociala si un
centru cultural al comunitatii. Pedagogia tolerantei este
destinata nu doar scolii, ci intregii societati, aceasta problema
fiind una mondiala, globala.

Crearea unei societiti cu adevarat tolerante
constituie un ideal educational international. Scoala este mica
societate, unde ar fi bine sa se constientizeze fenomenul si sa
se invete a se practica in multiple imprejurari si relatii.
Sentimentul dat nu se mosteneste prin nastere, el se dobindeste
prin educatie, dar pentru aceasta avem nevoie de un arsenal
impunator de cunostinte si de formarea unei mentalitati noi.
Principiile de bazd pentru practicarea tolerantei in scoli si
pentru edificarea unei pedagogii a tolerantei sunt:

- asumarea de catre scoala a responsabilitatii de a educa prin

si pentru tolerantd;

- abordarea pozitiva a diversitatii sociale;

- dezvoltarea unui mod pozitiv de a gindi despre ceilalti;

- concentrarea permanentd asupra similitudinilor asupra
lucrurilor care ne unesc si ne fac sa ne simtim bine
impreuna;

- combaterea nationalismului si a rasismului;

- crearea unei atmosfere pozitive si cooperante in scoala.

Ca suport practic pentru educatia tolerantei
in scoala va propunem o activitate selectata din cartea
,» Toleranta — calea spre pace” de Betty A. Rerdon.

Activitatea 3

Afirmarea diferentelor: o baza pentru respectul de sine (pentru

elevi cu virsta de 13-16 ani)

Atmosfera pe care o creati in clasd sau in cadrul
grupului de invatare trebuie sa fie binevoitoare si calda si
fiecare elev trebuie si se simta sustinut — aga cum este el sau
ea.

Intr-o asemenea atmosfers, toti se vor accepta unii pe altii asa

cum sint si acest lucru ii va ajuta sa creasca. Afirmarea in

cadrul unui grup este o sursa importantd a respectului de sine

(in conformitate cu Peace
Education : The Aotearoa /New
Zealand Way). Persoanele cu
un simt sandtos al propriei lor
valori au mai multe sanse sa fie
tolerante. Stim, de asemenea, ca
respectul de sine este un factor
important care influenteaza
invatarea.

Un mediu pozitiv este
esential pentru o dezvoltare
sanatoasa. Experienta
educationald care urmeaza,
propusa de Asociatia mondiala
a cercetagilor (World Association of Girl Guides and Girl
Scouts) ne demonstreazd efectele pozitive ale mesajelor
pozitive.

Impreuna, ne putem ajuta si crestem.

Atunci cind se emit aprecieri pozitive despre o persoand,
respectul de sine al acestei poate creste considerabil.
Incercati aceastd activitate in clasa sau in grupul de invatare
si veti vedea cit de buna va fi atitudinea elevilor fata de
sine.

Prindeti cu ace de siguranta cite o bucatd de hirtie
pe spatele fiecdrei persoane. Aveti grija ca fiecare
participant sa aiba un marker sau un creion.

Fixati o perioada de timp 1n decursul careia fiecare
trebuie sd incerce sa scrie un enunt pozitiv despre fiecare
persoana pe foaia acesteia.

Enunturile trebuie sa fie anonime si trebuie
neaparat sa fie pozitive, flotante.

De exemplu:

iti multumesc pentru ci esti un prieten atit de bun si atent.

mi place cum rizi si cum faci glume despre diverse lucruri.

iti reuseste foarte bine sa-i ajuti pe altii.

fmi place sa discut cu tine.

Esti o persoana pasnica.

Scoateti foile si cititi comentariile. Spuneti-le elevilor sa le

pastreze si sd se delecteze recitind frumoasele remarce

atunci cind vor simti nevoia de afirmare.

Sugestii pentru discutie:

1.Ce lucruri pozitive despre voi ati aflat ?

2.Ce ati simtit cind ati aflat cd cineva din clasa va vede intr-

un mod atit de pozitiv ?

3.Ce ati inteles si ati inceput sa apreciati la altii dupa acest

exercitiu, ceva ce nu ati luat in consideratie mai inainte ?

4.Ce trasaturi pozitive ale colegilor vedeti ?

5.Faceti o listd a caracteristicilor pozitive ale membrelor

clasei, cu titlu “Cadouri pe care elevii clasei noastre le fac

comunitatii noastre”. Ginditi-va si discutati despre modul in

care aceste cadouri imbogitesc intreaga clasa. Indicati

anumite modalitati specifice prin care aceste cadouri vor

contribui la Invatare si la bunastarea tuturor.

Nota: Afirmarea de sine este, de asemenea, utild pentru

vindecarea ranilor provocate de un conflict. Dupa cum o

demonstreaza activitatea 5, referitoare la conflicte (Unitatea

2, cap.5, par.5.2), ea poate contribui la reconciliere si la

refacerea relatiilor si a comunitétilor care au fost destramate

si afectate de intoleranta si de conflicte.

Materialele au fost selectate din:

1.”Educatie pentru toleranta”- ProDidactica 2005

2.”Toleranta — calea spre pace”- Betty A.Reardon

3.”Educatia in spiritul tolerantei”’- Chisinau “Gunivas” 2004
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